LECTIO DIVINA EN LA PARRÒQUIA (nº 46)
                       PARRÒQUIA SANTA JOAQUIMA DE VEDRUNA. CARMELITES
                      (06-02-2014) 

1) Invocació a l’Esperit Sant:
VEN ESPÍRITU DE DIOS
SOBRE MÍ.
ME ABRO A TU PRESENCIA,
CAMBIARÁS MI CORAZÓN. (2)

Toca mi debilidad,
toma todo lo que soy
pongo mi vida en tus manos y mi fe.
Poco a poco llegarás,
a inundarme de tu luz,
tú cambiarás mi pasado, cantaré.

2) Mt 5, 13-16:
“Dijo Jesús a sus discípulos: Vosotros sois la sal de la tierra. Pero si la sal se vuelve sosa, ¿con que la salarán? No sirve más que para tirarla fuera y que la pise la gente. Vosotros sois la luz del mundo. No se puede ocultar una ciudad puesta en lo alto de un monte. Tampoco se enciende una vela para meterla debajo de un celemín, sino para ponerla en el candelero y que alumbre a todos los de casa. Alumbre así vuestra luz a los hombres para que vean vuestras buenas obras y den gloria a vuestro Padre que está en el cielo”       

 
3) Ara veiem que diu el text, situant-lo en el seu context: primer la nota al text que hem escoltat, a continuació, comentaris d’autors i documents rellevants al fragment evangèlic d’avui i finalment en aquest apartat, els paral·lels:
3a)Nota explicativa al text:                                                                                                                 
“Els que viuen segons les Benaurances es converteixen en sal de la terra i llum del món, es a dir, en ferment d’una nova humanitat. La Bona Nova de Jesús no pot romandre oculta per por a la persecució (Mt 5, 11-12) o pel descuit dels deixebles, si no que deu fer-se present en el testimoni de vida”   
             

                    	        
3b) Comentaris al text que reflexionem, d’autors i documents cristians rellevants:
“Lo que es el alma en el cuerpo, eso son los cristianos en el mundo” (Epistola a Diogneto  6,1).
“Me parece que esta antorcha representa la caridad que debe iluminar y alegrar no sólo a aquellos que más quiero, sino a todos los que estan en la casa” (Sta Teresa de Lisieux, Manuscritos autobiográficos 9).     
 “Son innumerables las ocasiones que tienen los laicos para ejercer el apostolado de la evangelización y la santificación. El mismo testimonio de su vida cristiana y las obras hechas con sentido sobrenatural tienen eficacia para atraer a los hombres hacia la fe y hacia Dios: alumbre así vuestra luz ante los hombres para que vean vuestras buenas obras y glorifiquen a vuestro Padre que está en los cielos” (Conc. Vaticano II, Apostolicam actuositatem, nº. 6)       

3c) Paral·lels bíblics del text que meditem:  
Mc 9, 50: “La sal és bona, però si perd la salabror, amb què la tornareu salada? Tingueu sal en mig vostre i viviu en pau entre vosaltres.”
Llc 14, 34-35: “La sal es bona, però si perd el gust, amb que la tornaran salada?. No es bona ni per adobar la terra ni tan sols per al femer, i l’han de llençar. Qui tingui orelles per escoltar, que escolti.”
Jn 8, 12: “Jesús els tornà a adreçar la paraula. Els digué: Jo sóc la llum del món. El qui em segueix no caminarà a les fosques, si no que tindrà la llum de la vida.”
Jn 9, 5: “Mentre sóc al món, sóc la llum del món”.
Llc 8, 16: “Quan algú encén una llàntia, no la tapa amb un gerro o la posa sota el llit, si no que la col·loca en el portallànties perquè els qui entren en vegin la claror.”
Mc 4, 21: “I els deia: És que algú porta una llàntia per posar-la sota una mesura o sota el llit? No es per col·locar-la en el portallànties?
Ef 5, 8-9: “En altre temps éreu tenebres, però ara que esteu en el Senyor sou llum. Viviu com a fills de la llum. Perquè els fruits de la llum són bondat, justícia i veritat.”      
                       

4) Ara veiem que ens diu personalment i/o social, el fragment que hem llegit avui. És el moment de fer uns cinc minuts de silenci. Al final d’aquests, el que vulgui pot dir allò que li ha dit la Paraula (Català o Castellà). Si fas aquesta lectio, sol, la teva contestació és directa des de la pregària a Déu. 


5) A continuació bé la resposta al que ens ha dit la Paraula, amb la pregària:       5a) També qui vulgui, pot fer la seva pregària espontània, des de el que l’ha suggerit la lectura, o qualsevol intenció que tingui.

5b) en acabar les pregàries espontànies, les unim totes orant amb el Salm (111,  4-5, 6-7, 8a.9):
“L’home just, compassiu i benigne, és llum que apunta en la fosca.
Sortós l’home que presta de bon grat, que disposa a consciència els seus afers.

El just no caurà mai, i deixarà un record inesborrable.
Viu sense por de les males noves, se sent ferm confiant en el Senyor.

Te el cor incommovible res no tem, reparteix el que té, ho dona als pobres,
la seva bondat consta per sempre, pot alçar el front amb dignitat.”


6) Contemplació:
6a) Ara dedicarem 2 ó 3 minuts (si calen més, es dediquen més) per contemplar allò que el Senyor se’ns ha deixat sentir, una paraula, un sentiment, una imatge, ó algun tresor espiritual d’un altre moment en la nostra vida, en que el Senyor també se’ns ha manifestat, recordar-ho i reviure-ho, evocar aquesta presència de Déu en el nostre interior ó davant del santíssim Sagrament o d’una icona religiosa que ens ajudi a contemplar.

6b) Recordem una Paraula, una frase que podem memoritzar de l’Evangeli que hem llegit i que ens servirà per fer present de nou a Déu un cop acabada aquesta lectio i que ens ajudarà a seguir pregant en el dia a dia.

6c) Acabem aquesta contemplació amb l’oració que el mateix Jesús en va ensenyar: el Pare Nostre: “Pare Nostre, que esteu...” 

7) Benedicció.

8) Flor del Carme:

Flor del Carme cep del Raïm diví,/llum celeste i verge amb fruit al sí, meravella./
Mare tendra intacta de baró,/ als fills vostres doneu protecció,/ bella estrella./
Mare dolça Senyora del Carmel,/ vostre poble ompliu del goig que al cel fruïu ara./
Sou la porta, la clau del paradís:/ conduïu-nos on vós regneu feliç/ nostra Mare:/ Amén 
  
